
Zespoły Interdyscyplinarne woj. pomorskiego - baza teleadresowa 2026 r.

LP. Nazwa Powiat Gmina Siedziba ZI ulica

1 bytowski Borzytuchom 77-141

2 bytowski Bytów Miła 26 a 77-100

3 bytowski 77-116

4 bytowski Kołczygłowy Słupska 56 77-140

5 bytowski Lipnica 77-130

6 bytowski Miastko 77-200

7 bytowski Parchowo 77-124

8 bytowski Studzienice kaszubska 7 77-143

9 bytowski Trzebielino Wiejska 15 77-235

10 bytowski Tuchomie 77-133

11 chojnicki Brusy 89-632

12 chojnicki Chojnice 89-600

kod
pocztowy

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Borzytuchomiu
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Borzytuchomiu
Zwycięstwa 

56

Zespół 
Interdyscyplinarny 

Gminy Bytów
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Bytowie

Zespół 
Interdyscyplinarny 

Gminy Czarna 
Dąbrówka

Czarna 
Dąbrówka

Centrum Usług Społecznych w Czarnej 
Dąbrówce

ul. Gdańska 
5

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Gminie Kołczygłowy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Kołczygłowach

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Lipnicy
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Lipnicy
ul. Józefa 

Słomińskieg
o 19

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Miastku
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Miastku
Juliana 

Tuwima 1

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

Gminy Parchowo

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Parchowie

Strażacka 
21A

Zespół 
Interdysscyplinarny 
Gminy Studzienice

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Studzienicach

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Trzebielino

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Trzebielinie

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Tuchomie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Tuchomiu

Jana III 
Sobieskiego 

16

Zespół 
Interdyscyplinarny  

ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Gminie Brusy

pomieszczenia Miejsko-Gminnego ośrodka 
Pomocy Społecznej w Brusach

Na 
Zaborach 1

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

Gminy Miejskiej 
Chojnice

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Chojnicach

Plac 
Niepodległo

ści 7



13 chojnicki Chojnice 89-600

14 chojnicki Czersk Ośrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku Batorego 4A 89-650

15 chojnicki Konarzyny Szkolna 7 89-607

16 człuchowski Czarne Ośrodek Pomocy Społecznej w Czarnem Leśna 4 77-330

17 człuchowski Człuchów Szkolna 3 77-300

18 człuchowski Człuchów Plantowa 28 77-300

19 człuchowski Debrzno Ośrodek Pomocy Społecznej w Debrznie 77-310

20 człuchowski Koczała Zielona 2 77-200

21 człuchowski Przechlewo 77-320

22 człuchowski Rzeczenica 77-304

23 Gdańsk Gdańsk 80-432

24 gdański Cedry Wielkie 83-020

25 gdański Długa 20a 83-031

26 gdański Kolbudy 83-050

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

Gminy Chojnice

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Chojnicach

Drzymały 
20A

Zespół 
Interdyscyplinarny ds 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Gminie Czersk

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Konarzynach
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Konarzynach

Zespół 
Interdyscyplinarny do 

spraw 
przeciwdziałania 

przemocy domowej w 
Czarnem
Zespół 

Interdyscyplinarny w 
Człuchowie

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Człuchowie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Człuchów
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Człuchów

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Debrznie
Ogrodowa 

27

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Koczale
Gminny Ośrodek Pomocy Społecnej w 

Koczale

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Przechlewie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Przechlewie
Staroszkoln

a 1

Zespól 
Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałania 
przemocy w 
Rzeczenicy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Rzeczenicy

Człuchowsk
a 11

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gdańsku
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w 

Gdańsku
ul. 

Leczkowa 
1a

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Cedrach Wielkich
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Cedrach Wielkich
Osadników 

Wojskowych 
41

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałania 
przemocy domowej w 

gminie Pruszcz 
Gdański

Pruszcz 
Gdański

Centrum Usług Społecznych Gminy 
Pruszcz Gdański

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy w 

Domowej w Gminie 
Kolbudy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Kolbudach

Staromłyńsk
a 1



27 gdański 83-000

28 gdański Przywidz 83-047

29 gdański Pszczółki 83 - 032

30 gdański Suchy Dąb 83-022

31 gdański Trąbki Wielkie Sportowa 4 83-034

32 Gdynia Gdynia Morska 106 84-225

33 kartuski Chmielno Centrum Usług Społecznych w Chmielnie 83-333

34 kartuski Kartuzy 83-300

35 kartuski Przodkowo Kartuska 23 83-304

36 kartuski Sierakowice Lęborska 34 83-340

37 kartuski Somonino 83-314

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Pruszczu Gdańskim

Pruszcz 
Gdański

W Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w 
Pruszczu Gdańskim

Niepodległo
ści 9

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Przywidzu
Gminny Ośrodek Pomocy Sołecznej w 

Przywidzu
Uhlenberga 

10

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałania 
przemocy domowej w 

Pszczółkach

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Pszczółkach

Pomorska 
18

Zespół 
Interdyscyplinarny do 

Spraw 
Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej 
w Suchym Dębie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Suchym Dębie

ul. Gdańska 
17A

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Trąbkach Wielkich

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Trąbkach Wielkich

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gdyni

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - 
Zespół ds. przeciwdziałania przemocy 

domowej

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Chmielnie

ul. Gryfa 
Pomorskieg

o 33

Zespół 
Interdyscyplinarny do 

spraw 
Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej 
w Kartuzach

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Kartuzach

ul. Gen. 
J.Hallera 1

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Przodkowie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Przodkowie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Sierakowicach
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Sierakowicach

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziała 
Przemocy Domowej 

w Somoninie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Somoninie

ul. 
Witosławy 

2A



38 kartuski Stężyca Parkowa 1 83-322

39 kartuski Sulęczyno 83-320

40 kartuski Żukowo B. Prusa 49 83-330

41 kościerski Dziemiany 8 Marca 3 83-425

42 kościerski Karsin Długa 222 83-440

43 kościerski Brzechwy 5 83-400

44 kościerski Kościerzyna Strzelecka 9 83-400

45 kościerski Liniewo Dworcowa 83-420

46 kościerski Lipusz Ośrodek Pomocy Społecznej w Lipuszu 83-424

47 kościerski Nowa Karczma Gdańska 6 83-404

48 kościerski Stara Kiszewa Ogrodowa 1 83-430

49 kwidzyński Gardeja 82-520

50 kwidzyński 82-500

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Stężycy
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Stężycy

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Sulęczynie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Sulęczynie
Zielona 
Droga 1

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Żukowie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Żukowie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Dziemianach
Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Dziemianach

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Karsin
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Karsinie

Zespół 
Interdyscyplinarny 

Miasta Kościerzyna
Miasto 

Kościerzyna
Centrum Usług Społecznych w 

Kościerzynie

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Kościerzynie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Kościerzynie

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Liniewie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Liniewie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Lipusz
Wybickiego 

27

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Nowa 
Karczma

Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowej 
Karczmie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Stara 
Kiszewa

Centrum Usług Społecznych w Starej 
Kiszewie

Zespól 
Interdyscyplinarny 

przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Gardei

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Gardei

Kwidzyńska 
36

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Mieście Kwidzyn
Gmina Miejska 

Kwidzyn
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Kwidzynie
Grudziądzka 

6



51 kwidzyński Kwidzyn 82-500

52 kwidzyński Prabuty Łąkowa 24 82-550

53 kwidzyński Ryjewo Lipowa 1 82-420

54 kwidzyński Sadlinki 82-522

55 lęborski Cewice Centrum Usług Społecznych w Cewicach 84-312

56 lęborski Lębork 84-300

57 lęborski Łeba 84-360

58 lęborski Młynarska 84-351

59 lęborski Wicko Ośrodek Pomocy Społecznej w Wicku Radosna 9 84-352

60 malborski Lichnowy Tczewska 6 82-224

61 malborski Miasto Malbork 82-200

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Kwidzyn
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Kwidzynie
11 Listopada 

27/4

Zespół 
interdyscyplinarny w 

Prabutach
Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Prabutach

Zespół 
Interdyscyplinarny do 

spraw 
Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej 
w Ryjewie

Gminny Ośrodek pomocy Społecznej w 
Ryjewie

Zespół 
Interdyscyplinarny do 

spraw 
przeciwdziałania 

przemocy domowej w 
Gminie Sadlinki

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Sadlinkach

Kwidzyńska 
12

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Cewicach
Osiedle Na 
Wzgórzu 35

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Lęborku

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Lęborku

Wyszyńskie
go 3

Zespół 
interdyscyplinarny ds 

Przeciwdziałania 
przemocy domowej w 

Gminie Miejskiej 
Łeba

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Łebie

Kościuszki 
90A

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Nowej Wsi Lęborskiej

Nowa Wieś 
Lęborska

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Nowej Wsi Lęborskiej

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Wicku

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Lichnowy
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Lichnowach

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Malborku
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Malborku
Juliusza 

Słowackiego 
74



62 malborski Malbork Urząd Gminy Malbork Ceglana 7 82-200

63 malborski Miłoradz Żuławska 9 82-213

64 malborski Nowy Staw 82-230

65 malborski Stare Pole 82-220

66 nowodworski Krynica Morska 82- 120

67 nowodworski 82-100

68 nowodworski Ostaszewo 82-112

69 nowodworski Stegna 82-103

70 nowodworski Sztutowo Gdańska 55 82-110

71 pucki Hel 84-150

72 pucki Jastarnia Portowa 24 84-140

73 pucki Kosakowo Fiołkowa 2b 81-198

74 pucki Krokowa 84-110

75 pucki Puck 1 Maja 84-100

76 pucki Puck 84-100

77 pucki Władysławowo 84-120

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gminie Malbork

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Miłoradzu
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Miłoradzu

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Nowym Stawie
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Nowym Stawie
Gen. Józefa 

Bema 1

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Starym Polu
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Starym Polu
Marynarki 

Wojennej 6

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Krynicy Morskiej
Centrum Usług Społecznych w Krynicy 

Morskiej
Górników 

15a

Zespól 
Interdyscyplinarny ds 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 
działający przy CUS 
w Nowym Dworze 

Gdańskim

Nowy Dwór 
Gdański

Centrum Usług Społecznych w Nowym 
Dowrze Gdańskim

Plac 
Wolności 26

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Ostaszewie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Ostaszewie
Kościuszki 

11

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Stegnie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Stegnie
Wojska 

Polskiego 12

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Sztutowie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Sztutowie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
gminie miejskiej Hel

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Helu

prof.Kazimie
rza Demela 

24

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Jastarni
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Jastarni

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Kosakowie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Kosakowie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Krokowej
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Krokowej
Wejherowsk

a 3

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Pucku
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Pucku

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Pucku
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Pucku
10 Lutego 

38

Zespół 
Interdyscyplinarny we 

Władysławowie
Ośrodek Pomocy Społecznej we 

Władysławowie
gen. Hallera 

19



78 Słupsk Słupsk 76-200

79 słupski Damnica Górna 8 76-231

80 słupski 76-248

81 słupski Główczyce Słupska 21 76-220

82 słupski Kępice Ośrodek Pomocy Społecznej w Kępicach 77-230

83 słupski Kobylnica Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobylnicy Wodna 20/3 76-251

84 słupski Potęgowo Szkolna 76-230

85 słupski Redzikowo 76-200

86 słupski Smołdzino 76-213

87 słupski Ustka 76-270

88 słupski Ustka Dunina 24 76-270

89 Sopot Sopot 81-835

90 starogardzki Gmina Bobowo Gdańska 83-212

Zespół 
Interdyscyplinarny 

miasta Słupsk
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w 

Słupsku
Słoneczna 

15d

Zespół 
Interdyscyplinarny ds 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 
w Gminie Damnica

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Damnicy

Zespół 
Interdyscyplinarny ds 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 
w Gminie Dębnica 

Kaszubska

Dębnica 
Kaszubska

Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębnicy 
Kaszubskiej

ks. 
Antoniego 

Kani 26

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Główczycach

Centrum Usług Społecznych Gminy 
Główczyce

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Kępicach
Niepodległo

ści 6

Zespół 
Interdyscyplinarny 

przy Ośrodku 
Pomocy Społecznej 

w Kobylnicy
Zespół 

Interdyscyplinarny w 
Potęgowie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Potęgowie

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny       

                                    
                                    

 ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej    

                                    
                   w Gminie 

Redzikowo

Centrum Usług Społecznych Gminy 
Redzikowo

Obrońców 
Wybrzeża

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Smołdzinie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Smołdzinie z siedzibą w Gardnie Wielkiej

Mickiewicza 
20

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Ustce
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Ustce
ks. Kard. St. 
Wyszyńskie

go 3

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Ustce
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Ustce

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Sopocie

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Sopocie

Aleja 
Niepodległo

ści 759a

Zespół 
Inredyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania  
Przemocy Domowej 

w Bobowie

Gminny Ośrodek Pomocy  Społecznej w 
Bobowie



91 starogardzki Czarna Woda 83-262

92 starogardzki Kaliska 83-260

93 starogardzki Lubichowo Zblewska 8 83-240

94 starogardzki Osieczna Ośrodek Pomocy Społecznej w Osiecznej 83-242

95 starogardzki Osiek 83-221

96 starogardzki Skarszewy Szkolna 9 83-250

97 starogardzki Skórcz Główna 40

98 starogardzki Skórcz 83-220

99 starogardzki 83-230

100 starogardzki 83-200

101 starogardzki 83-200

102 starogardzki Zblewo Główna 17 83-210

103 sztumski Dzierzgoń 82-440

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Czarnej Wodzie
Miejski Ośrodek Pomoc Społecznej w 

Czarnej Wodzie
Mickiewicza 

7

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Kaliskach
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Kaliskach, budynek Urzędu Gminy Kaliska
Nowowiejsk

a 2

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Lubichowie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Lubichowie

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Rozwiązywania 
Problemów Przemocy 

Domowej w 
Osiecznej

Plac 1000-
lecia 1

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Osieku

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Osieku

Wyzwolenia 
2

Zespół 
Interdyscyplinarny 

przy Centrum Usług 
Społecznych w 
Skarszewach

Centrum Usług Społecznych w 
Skarszewach

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Skórczu

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Skórczu

Zespół 
Interdyscyplinarny 

Gminy Skórcz
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Skórczu z siedzibą w Pączewie
Pączewo 

124

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Smętowie 
Granicznym

Smętowo 
Graniczne

GOPS w Smętowie Granicznym z siedzibą 
w Kościelnej Jani

Kościelna 
Jania 37

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Mieście Starogard 

Gdański

Starogard 
Gdański

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Starogardzie Gdańskim

al. Jana 
Pawła II 6

Zespół 
Interdyscyplinarny 

przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy 

Społecznej w 
Starogardzie 

Gdańskim

Starogard 
Gdański

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Starogardzie Gdańskim

Bolesława 
Prusa 45

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Zblewie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Zblewie

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Dzierzgoniu
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Dzierzgoniu
Plac 

Wolności 1



104 sztumski 82-433

105 sztumski Stary Dzierzgoń 82-450

106 sztumski Stary Targ budynek Urzędu Gminy w Starym Targu Główna 20 82-410

107 sztumski Sztum 82-400

108 tczewski Gmina Gniew 83-140

109 tczewski Morzeszczyn 83-132

110 tczewski Pelplin 83-130

111 tczewski Subkowy 83-120

112 tczewski Tczew 83-110

113 tczewski Tczew Parkowa 7 83-110

114 wejherowski Choczewo 84-210

115 wejherowski Gniewino 84-250

116 wejherowski Linia 84-223

117 wejherowski Luzino Młyńska 7 84-242

118 wejherowski Łęczyce Ośrodek Pomocy Społecznej W Łęczycach Długa 53 84-218

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Mikołajkach 
Pomorskich

Mikołajki 
Pomorskie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Mikołajkach Pomorskich

Dzierzgońsk
a 2

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Starym Dzierzgoniu

Ośrodek Pomocy Społecznej w Starym 
Dzierzgoniu

Stary 
Dzierzgoń 

54/1

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Gminie Stary Targ

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Sztumie
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Sztumie
Mickiewicza 

39

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gniewie
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Gniewie
Osiedle 
Witosa 9

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Morzeszczynie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Morzeszczynie
Kociewska 

12

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie 

w Pelplinie

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Pelplinie

Pl. 
Grunwaldzki 

7/1

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Sybkowych
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Subkowych
Józefa 

Wybickiego 
19a

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Tczewie
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Tczewie
ul. Łazienna 

5

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałąnia 
Przemocy Domowej 

w Gminie Tczew

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Tczewie z siedzibą w Gniszewie

Zespól 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Choczewie

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Choczewie

Kusocińskie
go 5

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Gniewinie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Gniewinie
Pomorska 

40/1

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Gminie Linia

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Linii

Turystyczna 
15

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej 
w Gminie Luzino

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Luzinie

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałanie 
przemocy domowej w 

Gminie Łęczyce



119 wejherowski Reda 84-240

120 wejherowski Rumia Sabata 3 84-230

121 wejherowski Szemud Centrum Samorządowe Gminy Szemud 84-217

122 wejherowski Wejherowo Centrum Usług Społecznych w Wejherowie 84-200

123 wejherowski Wejherowo 84-200

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Redzie
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Redzie
Derdowskie

go 25

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Rumi

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Rumi

Punkt Konsultacyjny ds. uzależnień i 
przemocy w rodzinie

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 

w Szemudzie

Samorządo
wa 1

Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Wejherowie
Kusocińskie

go 17

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 

Wejherowie
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Wejherowie
Osiedle 

Przyjaźni 6



Zespoły Interdyscyplinarne woj. pomorskiego - baza teleadresowa 2026 r.

miejscowość telefon e-mail
Dostępność

Borzytuchom 598211317 www.borzytuchom.pl brak barier, budynek parterowy, bez progów

Bytów mopsbytow.pl

parking dla osób z niepełnosprawnością

Kołczygłowy 598213906 www.gopskolczyglowy.pl

Lipnica 59 8217093 gops@gopslipnica.pl www.gopslipnica.pl brak barier

Miastko mgops@miastko.pl

Parchowo 690099075 www.gops-parchowo.pl

Studzienice gops@studzienice.pl

Trzebielino 598580255 brak

Tuchomie 598215049 gopstuchomie.pl

Brusy 523969388

Chojnice mopschojnice.pl

strona
www architektoniczna

*
zi.borzytuchom@wp.

pl

59 8225101 
w. 48, 789 
307 686

zi.bytow@mopsbyto
w.pl,

e.dulewicz@mopsbyt
ow.pl,

a.zabrocka@mopsby
tow.pl

winda, poręcze, winda, brak barier -  toaleta 
dla osób z niepełnosprawnością na 

parterze, wyznaczone miejsca parkingowe 
dla osób z niepełnosprawnością, możliwość 

wejścia z psem asystującym i psem 
przewodnikiem do budynku i wszystkich 

jego pomieszczeń

Czarna 
Dąbrówka

(59) 
8212660

sekretariat@cus.czar
nadabrowka.pl

https://
cus.czarnadabrowka.pl/

kontakt@gopskolczy
glowy.pl

Toaleta z udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością, parking dla osób z 

niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń.

0 59 857 27 
86

https://
bip.mgops.miastko.pl/
dokumenty/menu/24

poręcze
podjazd

przemoc@parchowo.
pl

gops@parchowo.pl

podjazd, winda, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, oznaczenia w 

alfabecie brajla,  możliwość wejścia z psem 
asystującym i psem przewodnikiem do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń.

59 82 166 
13

https://
studzienice.naszops.pl/

podjazd, winda,toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością

kontakt@gopstrzebie
lino.pl

podjazd, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, poręcze

h.rekowska@tuchom
ie.pl

podjazd,poręcze, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwośC wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń, 
automatyczne otwieranie drzwi

zespolinterdyscyplina
rny@brusy.pl

https://brusy.pl/zespol-
interdyscyplinarny-ds-

przeciwdzialania-
przemocy-domowej-w-

gminie-brusy

brak barier, podjazd, winda, poręcze, 
toaleta z udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, oznaczenia w 

alfabecie brajla, oznaczenia kontrastowe lub 
w druku powiększonym, możliwość wejścia 
z psem asystującym i psem przewodnikiem 
do budynku i wszystkich jego pomieszczeń, 

tyflograficzna mapa-rozkład biur

52 397-71-
21

sekrestariat@mopsc
hojnice.pl

podjazd, winda, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością,  możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń,



Chojnice gopschojnice.bip.gov.pl gopschojnice.bip.gov.pl

Czersk zi@cus.czersk.pl www.cus.czersk.pl

Konarzyny 598331104 zi@konarzyny.pl -

Czarne www.opsczarne.pl brak udogodnień

Człuchów 598342409 - www.mopsczluchow.org.pl brak udogodnień

Człuchów 598343796 - brak

Debrzno

Koczała koczala@koczala.pl koczala.naszops.pl

Przechlewo 512376082 zi.przechlewo@wp.pl -

Rzeczenica gops@rzeczenica.pl - podjazd

Gdańsk www.mopr.gda.pl

Cedry Wielkie 726293726 - brak barier

Cieplewo 586911501 www.cus.pruszczgdanski.pl

Kolbudy zi@gopskolbudy.pl

523973496 
lub 

523963840

zespolinterdyscyplina
rny@gminachojnice.

com.pl

52-398-92-
42

podjazd, poręcze, możliwość wejścia z 
psem asystującym

miejsce parkingowe, możliwość wejścia z 
psem asystującym, poręcze, toaleta z 

udogodnieniami dla osób 
niepełnosprawnych

58 83 32 
081

pomoc@opsczarne.p
l

gops@gopsczluchow
.pl

59 83 35 
439 wew. 

131
536 323 527

j.janusz@ops-
debrzno.pl

debrzno.naszops.pl/
przeciwdzialanie-

przemocy-w-rodzinie

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością, możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem do budynku i wszystkich 
jego pomieszczeń

59 857 44 
30

brak barier, podjazd, poręcze, możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem  do budynku i wszystkich 
pomieszczeń przewodnikiem

poręcze, toaleta z udogodnieniami dla osób 
z niepełnosprawnością,możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń, 
dzwonek przy drzwiach wejściowych

598331776
516194777

58 342 31 
50, 502 986 

053

mopr-
zespol.interdyscyplin
arny@gdansk.gda.pl

podjazd dla osób z niepełnosprawnością, 
brak barier, winda, udogodnienia dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia do 
budynku i wszystkich pomieszczeń z psem 

asystującym oraz psem przewodnikiem

gops@cedry-
wielkie.pl

zi@pruszczgdanski.p
l

winda, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością

58 682 72 
89

https://gopskolbudy.pl/
przemoc-w-rodzinie

winda, poręcze, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, toaleta z 

udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń



Przywidz zi@gopsprzywidz.pl -

Pszczółki zi@pszczolki.pl

Suchy Dąb gops@suchy-dab.pl brak

Trąbki Wielkie 517-083-007

Gdynia www.mopsgdynia.pl

Chmielno cus@chmielno.pl

Kartuzy www.gops.kartuzy.pl brak barier

Przodkowo 585001684 -

Sierakowice gops.sierakowice.ibip.pl

Somonino gops@somonino.pl www.somonino.pl

Pruszcz 
Gdański

58 692-17-
13

przemocdomowa@m
opspruszczgdanski.p

l
www.mopspruszczgdanski.

pl

- trzy wejścia do budynku mają przestrzeń 
manewrową, tylko nie jest to wejście 

główne,
- wejście do budynku jest z poziomu 

chodnika,
- toaleta z udogodnieniami dla osób 

niepełnosprawnych,
- możliwość wejścia z psem asystującym i 

psem przewodnikiem do budynku i 
wszystkich jego pomieszczeń,

- 2 miejsca parkingowe dla osób 
niepełnosprawnych

58 682 52 
32

518 212 072
798 389 426

brak barier, podjazd,toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością.

512909116
512909126
504450587
512909088

https://samorzad.gov.pl/
web/gops-pszczolki

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnościami,parking 

dla osób z niepełnosprawnością,  możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem do budynku i wszystkich 
jego pomieszczeń

58-355-68-
60

podjazd, poręcze, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń,

gops@gopstrabkiwiel
kie.com.pl

www.gopstrabkiwielkie.com
.pl

podjazd, parking dla osób z 
niepełnosprawnością

58 627 33 
60

zespolinterdyscyplina
rny@mopsgdynia.pl

przy lokalu parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem

58 685 68 
22

https://
chmielno.naszcus.pl/

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością,możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem do budynku i wszystkich 
jego pomieszczeń, pochyknie, wejścia 

elementy oznakowane są dobrze 
oświetleniem sztucznym, drzwi nie 

wymagają użycia nadmiernej siły przez 
osoby poruszające się na wózkach 

inwalidzkich lub słabszych fizycznie, , 
napisy informacyjne umieszczone na 

drzwiach lub obok drzwi  do pomieszczeń 
oraz w wydzielonych strefach z 

zastosowaniem dużych i kontrastowych 
znaków

058 682 43 
39

przeciwprzemocy@p
oczta.kartuzy.pl

malgorzata.flis@przo
dkowo.pl

parking dla osób z niepełnosprawnością, 
domofon, toaleta z udogodnieniami dla osób 

z niepełnosprawnością

58 681 93 
92

601 964 855
gops@gops.sierako

wice.pl

Podjazdy,winda.poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, wejście z psem 

asystującym, przewodnikiem

(58)684-13-
26

brak barier, podjazd, toaleta z 
udogodnieniami dla osób 

niepełnosprawnych, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń, 
szerokie korytarze.



Stężyca -

Sulęczyno brak barier

Żukowo 586818264 gops.zukowo.pl

Dziemiany gops@dziemiany.pl

Karsin gops@karsin.pl https://karsin.naszops.pl/

Kościerzyna

Kościerzyna 586848357 https://gops.koscierzyna.pl/ oznaczenie w alfabecie brajla

Liniewo 586878538 - brak barier

Lipusz ops@lipusz.pl

Nowa Karczma -

Stara Kiszewa cus@starakiszewa.pl - podjazd, poręcze

Gardeja ZI@gopsgardeja.pl

Kwidzyn www.mopskwidzyn.pl

588828972
588828941

gops@gminastezyca
.pl

brak barier:winda, toaleta z udogodnieniem 
dla osób z niepełnosprawnością, parking, 
możliwość wejścia z psem asystującym i 

psem przewodnikiem do budynku

58 684 32 
31

gops@gops-
suleczyno.pl

https://gops-
suleczyno.biuletyn.net/

gops@gops.zukowo.
pl

lokal na parterze bez barier, toalety z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego 
pomieszczeń,parking dla osób z 

niepełnosprawnością, oznaczenia w 
alfabecie brajla

58 688 05 
84

https://www.dziemiany.pl/
gmina/osrodek-pomocy-

spolecznej/

budynek z udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 

psem przewodnikiem

58 684 81 
10

podjazd, winda, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

58 686 60 
66

cus@koscierzyna.gd
a.pl

www.cus.koscierzyna.gda.
pl

Podjazdy, poręcze, toaleta z 
udogodnieniem dla osób z 

niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem przewodnikiem do budynku i 

wszystkich jego pomieszczeń, dostęp 
alternatywny - dzwonek, oznaczenie 

kontrastowe.

przewodniczacy@gzi
.koscierzyna.pl

gopsprzemoc@liniew
o.pl

58 687 21 
03

www.ops-
lipusz.biuletyn.net

podjazd, winda, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i do wszystkich jego 
pomieszczeń

58 680 06 
47

zi@opsnowakarczma
.pl

parter dostosowany do osób z 
ograniczeniami ruchowymi, parking 

przystosowany dla osób z 
niepełnosprawnością, toaleta dostępna dla 

osób z niepełnosprawnością oraz 
możliwość wejścia do budynku z psem 

asystującym i psem przewodnikiem

58 687 60 
28

55 275 14 
21

http://
www.gopsgardeja.naszops.

pl

budynek parterowy, brak progów w 
budynku, możliwość wjechania wózkiem 
inwalidzkim, toaleta z udogodnieniami dla 
osób z niepełnosprawnością, możliwość 

wejścia z psem asystującym i psem 
przewodnikiem do budynku i wszystkich 

jego pomieszczeń

55 646 16 
26

sekretariat@mopskw
idzyn.pl

podjazd, toaleta z
udogodnieniami dla osób

niepełnosprawnych, poręcze,
parking dla osób z

niepełnosprawnością, wejście
z psem asystującym i psem
przewodnikiem do budynku



Kwidzyn -

Prabuty 513 079 990

Ryjewo https://gopsryjewo.pl/

Sadlinki -

Cewice 598611467 zi@cewice.pl

Lębork 59 8634 964 zi@mopslebork.pl -

Łeba 593067160 zi@mops.leba.eu www.mopsleba.pl

zi@gopsnwl.pl www.gopsnwl.pl

Wicko 598663483 zi@wicko.pl brak barier

Lichnowy 556202459 zi@gops-lichnowy.pl www.gops-lichnowy.pl

Malbork www.mops.malbork.pl nie zapewnia

552610447 
wew. 31

pomocspoleczna@g
opskwidzyn.pl

budynek dostosowany dla osób z 
niepełnosprawnością, platforma schodowa, 

wejście z psem przewodnikiem, toaleta 
dostosowana dla osób z 

niepełnosprawnością, miejsce parkingowe 
dla osób z niepełnosprawnością.

p.strzelczyk@mgops.
prabuty.pl

https://mgops.prabuty.pl/
p,74,zespol-

interdyscyplinarny-ds-
przeciwdzialania-przemocy

- podjazd, 
- możliwość wejścia z psem asystującym i 

psem przewodnikiem do budynku,

55 277 43 
73

poczta@gopsryjewo.
pl

- podjazd,
- miejsce parkingowe dla osób z 

niepełnosprawnością,

(55) 275-75-
82

gops@gopssadlinki.p
l

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnościami

https://cus.cewice.pl/
zakładka: Zespół 

Interdyscyplinarny

Podjazd, winda schodowa, poręcze, 
możliwość wejścia z psem asystującym i 

psem przewodnikiem do budynku i 
wszystkich jego pomieszczeń. W budynku 
znajduje się toaleta z udogodnieniami dla 

osób z niepełnosprawnością

brak barier, podjazd, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnościami

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością,   możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem do budynku i wszystkich 
jego pomieszczeń

Nowa Wieś 
Lęborska

796 791 921 
/ 796 791 

488

częściowo: parking dla osób z 
niepełnosprawnością, oznaczenia w 

alfabecie brajla, możliwość wejścia z psem 
asystującym i psem przewodnikiem do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń

https://samorzad.gov.pl/
web/ops-wicko

- parking dla osób niepełnosprawnych,
- platforma przyschodowa dla osób z 

niepełnosprawnością,
- Wejście do budynku wyposażone jest w 

poręcz,
- dostępny jest plan tyflograficzny 

umożliwiający  zapoznanie się z rozkładem 
pomieszczeń w GOPS w sposób wizualny i 

dotykowy, w tym w alfabecie brajla,
- możliwość wejścia z psem asystującym i z 

psem przewodnikiem

55 6472781 
w 38

dorota.andrysiewicz
@mops.malbork.pl



Malbork - - tak

Miłoradz 552711485 https://miloradz.naszops.pl/

Nowy Staw www.mops.nowystaw parking dla osób niepełnosprawnych

Stare Pole 552713046 www.gops-starepole.pl

Krynica Morska 556202417

www.cusndg.pl

Ostaszewo www.gops-ostaszewo.pl

Stegna -

Sztutowo

Hel https://bip.mopshel.pl

Jastarnia 58 6751900

Kosakowo 690-243-014 gops.kosakowo.com

Krokowa www.gops.krokowa.pl

Puck -

Puck gzi@gops.puck.pl - winda i parking dla osób niepełnosprawnych

Władysławowo 510-639-880 ops.wladyslawowo.pl

55 647 28 
07

55 267 02 
58

m.droada@gops-
miloradz.pl

l.piernicka@gops-
miloradz.pl

parking dla osób z niepełnosprawniością, 
podjazd, winda,  toaleta z udogodnieniami 

dla osób z niepełnosprawnością

055 276 15 
40 

055 271 56 
51

sekretariat@mops.no
wystaw.pl

sekretariat@gops-
starepole.pl

Dostępna winda, podjazd, poręcze,toaleta z 
dostępem dla osób z 

niepełnosprawnością,miejsca parkingowe 
dla osób z niepełnosprawnością, 

możliwość wejścia z psem asystującym i 
psem przewodnikiem do budynku i 

wszystkich jego pomieszczeń.

sekretariat@cus-
krynicamorska.pl

www.cus-krynicamorska.pl
www.facebook.com/

profile.php?
id=61576740291507

brak barier, podjazd, miejsce parkingowe, 
wc dostosowane do potrzeb osób z 

niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń,

Nowy Dwór 
Gdański

55 247 22-
39

zespol.interdyscyplin
arny@cusndg.pl

tak - brak barier - toaleta z udogodnieniem 
dla osób z niepełnosprawnością, możliwość 

wejścia z psem asystującym i psem 
przewodnikiem do budynku

55 247 15 
61

gops-
ostaszewo@gops-

ostaszewo.pl

podjazd, poręcze, parking usytuowany 
blisko wejscia do budynku, strona 

internetowa dostosowana do aktualnych 
wymogów, możliwość wejścia z psem 
asystującym i psem przewodnikiem do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń

55 247 82 
86

sekretariat@gops-
stegna.pl

parking dla osób z niepełnosprawnością, 
poręcze, domofon

55 506 56 
45

zi-sztutowo@gops-
sztutowo.pl

https://
sztutowo.naszops.pl/

zespol-interdyscyplinarny

Dostępny parking dla osób z 
niepełnosprawnością (wspólny dla Urzędu 
Gminy w Sztutowie i GOPS w Sztutowie), 

oznaczenia w alfabecie braille`a, pętla 
indukcyjna dla osób niedosłyszących, 
obsługa klienta z niepełnosprawnością 

ruchową w sali na parterze Urzędu Gminy 
(ten sam budynek), który zapewnia 

dostępność architektoniczną w szerszym 
zakresie.

58 677 72 
75

zespolinterdyscyplina
rny@gohel.pl

schody, poręcze, parking, możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem

mops@mopsjastarni
a.pl

www.mopsjastarnia.naszop
s.pl

brak barier, podjazd, winda, poręcze, 
toaleta z udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością

przemoc.gops@kosa
kowo.pl

toaleta z udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością, parking dla osób z 

niepełnosprawnością

58 506 54 
37 

58 506 54 
32

przewodniczacy-
zi@gops.krokowa.pl
zespolinterdyscyplina
rny@gops.krokowa.p

l

możliwość wjazdu do budynku wózkiem 
inwalidzkim, dzwonek dostępny dla osób 

niepełnosprawnych

58 673 05 
29

510 234 135
zespolinterdyscyplina
rny@miastopuck.pl

podjazd,winda,toaleta z udogodnieniem dla 
osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepelnosprawnoscią

586735653
533833830

zi@ops.wladyslawow
o.pl

brak barier, winda, toaleta dla osób 
niepełnosprawnych, parking,akceptacja 

psów asystujących



Słupsk 517290919 mopr.slupsk.pl

Damnica 598113248 -

Główczyce 5908116015 www.cus.glowczyce.pl

Kępice zi@opskepice.pl www.opskepice.pl

Kobylnica ops@opskobylnica.pl www.opskobylnica.pl

Potęgowo 598115114 www.gopspotegowo.pl

Słupsk

Gardna Wielka 598117276 brak podjazdu do osób niepełnosprawnych

Ustka 59 8154 394 mzi@mops.ustka.pl

Ustka www.gops.ustka.pl

Sopot zi@mopssopot.pl

Bobowo 585621716 www.gopsbobowo.pl

zespolinterdyscyplina
rny@mopr.slupsk.pl

miejsce parkingowe dla osoby z 
niepełnosprawnością, podjazd

pracowniksocjalny.go
ps@damnica.pl

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osoby z niepełnosprawnością, parking 

dla osób z niepełnosprawnością, możliwość 
wejścia z psem asystującym, wysokie progi

Dębnica 
Kaszubska

59 841 21 
89

ekogut@opsdebnica
kaszubska.pl

https://
debnicakaszubska.naszops

.pl/
podjazd,

parking dla osób z niepełnosprawnością

cus@cus.glowczyce.
pl

Podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, możliwość 

wejścia z psem asystującym i psem 
przewodnikiem do budynku i wszystkich 

jego pomieszczeń,

0 59 857 
6359

miejsca parkingowe dla osób z 
niepełnosprawnością 

podjazd
poręcze

toaleta z udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością 

oznaczenia w alfabecie brajla
możliwość wejścia do budynku z psem 

przewodnikiem

(59) 842 96 
16; (59) 842 

99 75

toaleta z udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością, miejsce postojowe, 

parter, możliwość wejścia z psem 
asystującym i psem przewodnikiem do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń

gops@gopspotegow
o.pl

podjazd, platforma przyschodowa, 
możliwość wejścia z psem asystującym i 

psem przewodnikiem do budynku

tel. 
stacjonarny: 
59 714 14 

30

tel. 
komórkowy: 
574 950 480

sekretariat@cus.gmi
naredzikowo.pl

https://
cus.gminaredzikowo.pl/

- podjazd
- poręcze

- możliwość wejścia z psem asystującym i 
psem przewodnikiem do budynku i 

wszystkich jego pomieszczeń

poczta@gops-
smoldzinio.pl

https://gops-smoldzino.pl/
strona/gminny-zespol-

interdyscyplinarny

https://mops.ustka.pl/
miejski-zespol-

interdyscyplinarny

parking dla osób z 
niepełnosprawnością,oznaczenia w 

alfabecie brajla,możliwość wejścia z psem 
asystującym i psem przewodnikiem do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń

59 8 147 
197

gops@ustka.ug.gov.
pl

podjazd, parking, oznaczenia w alfabecie 
brajla, poręcze

58 551 17 
10; 58 550 

04 23

https://mopssopot.pl/
przeciwdzialanie-
przemocy/zespol-

interdyscyplinarny-ds-
przeciwdzialania-

przemocy-w-rodzinie/

podjazd, winda, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

poczta@gopsbobow
o.pl

Zapewniony jest: podjazd, poręcze, toaleta 
z udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością,   możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń



Czarna Woda 58 5878510 www.mopsczarnawoda.pl

Kaliska 58 5889201

Lubichowo 585885229 gops@lubichowo.pl brak

Osieczna 570 980 050 http://opsosieczna.eu

Osiek - brak

Skarszewy cus@skarszewy.pl cus.skarszewy.pl - podjazd

Skórcz mosko.zi@skorcz.pl brak

Pączewo -

Kościelna Jania www.gopssmetowo.pl

bip.gopsstarogard.pl

Zblewo www.gopszblewo.pl

Dzierzgoń https://mopsdzierzgon.pl

mops@czarna-
woda.pl

podjazd,  poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością,  możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem do budynku i wszystkich 
jego pomieszczeń

zespolinterdyscyplina
rny@kaliska.pl

https://
gopskaliska.bip.gov.pl/

podjazd, poręcze,toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością,możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem

podjazd, poręcze, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

ops@gminaosieczna
.eu

pojazd z poręczą,parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

58 582 12 
23

magdalenakankaZI@
osiek.gda.pl

58 588-24-
36

58 582 42 
56

parking dla osób z niepełnosprawnością, 
poręcze, dzwonek, możliwość wejścia z 

psem asystującym i psem przewodnikiem 
do budynku i pomieszczeń biurowych oraz 

toalety

58 560 05 
16

518 797 748
poczta@gopsskorcz.

pl

winda,poręcz, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

58 561 96 
43

ops@gopssmetowo.
pl

podjazd, parking dla osób z 
niepełnosprawnością

Starogard 
Gdański

+48 58 562 
44 58 wew. 

16 i 47
sekretariat@mops.st

arogard.pl

https://
www.mops.starogard.pl/

przeciwdzialanie-
przemocy/zespol-
interdyscyplinarny

https://
www.mops.starogard.pl/

przeciwdzialanie-
przemocy/gdzie-szukac-

pomocy-gdy-
doswiadczasz-przemocy

brak
W wejściu "B" znajduje się biuro Zespołu 

Interdyscyplinarnego zajmującego się 
przeciwdziałaniem przemocy w domowej. 

Przed wejściem do biura znajdują się 
toalety dla interesantów Ośrodka, w tym 

również toaleta dla osób 
niepełnosprawnych.  

Starogard 
Gdański

58-56-134-
90

58-56-134-
87

aklopotek@gopsstar
ogard.pl

ksk@gopsstarogard.
pl

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób niepełnosprawnych,parking dla 
osób z niepełnosprawnością,  możliwość 

wejścia z psem asystującym i psem 
przewodnikiem do budynku i wszystkich 

jego pomieszczeń

58 562 37 
35

sekretariat@gopszbl
ewo.pl

poręcze, toaleta z udogodnieniami dla osób 
z niepełnosprawnością, miejsce parkingowe 
dla osób z niepełnosprawnością, możliwość 

wejścia z psem asystującym i psem 
przewodnikiem do budynku i wszystkich 

pomieszczeń

55 276 23 
86

519 751 834
sekretariat@mopsdzi

erzgon.pl
parking z udogodnieniami dla osób 

niepełnosprawnością



570 172 438 gops.mikolajkipomorski.pl

Stary Dzierzgoń -

Stary Targ 55 2776281

Sztum www.mgopssztum.pl

Gniew zi@mgops.gniew.pl -

Morzeszczyn zi@morzeszczyn.pl - podjazd, poręcze

Pelplin www.mops.pelplin.pl parking dla osób z niepełnosprawnością

Subkowy 585368530 zi@gops.subkowy.pl http://gops.subkowy.pl/

Tczew zi@mops.tczew.pl - brak barier

Tczew zi@gops.tczew.pl www.gops.tczew.pl podjazd dla osób niepełnosprawnych

Choczewo www.gops@choczewo.pl

Gniewino -

Linia

Luzino gopsluzino.bip.gov.pl

Łęczyce -

Mikołajki 
Pomorskie

gops@mikolajkipomo
rskie.pl

dostępny podjazd, poręcze, toaleta z 
udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, oznaczenia 

kontrastowe  możliwość wejścia z psem 
asystującym i psem przewodnikiem do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń.

55 276 14 
04

gops-
starydzierzgon@hom

e.pl
https://

starydzierzgon.naszops.pl

gops@gops.gminast
arytarg.pl

www.gops.gminastarytarg.
pl

jest podjazd przed budynkiem, winda w 
budynku, uchwyty w toalecie dla osób z 
niepełnosprawnościami, zlikwidowane 
stopnie w środku budynku i zrobione 

podjazdy.

55 640 63 
34

przewodniczacazi@
mgopssztum.pl

winda, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 
osób z niepełnosprawnością, oznaczenia w 
alfabecie brajla, możliwość wejścia z psem 

asystującym i psem przewodnikiem do 
budynku i wszystkich jego pomieszczeń

58 535 22 
17

https://
www.mgops.gniew.pl

58 562 36 
94

58/536-12-
47

poczta@mops.pelpli
n.pl

Zewnętrzna platforma przyschodowa, 
parking dla osób z niepełnosprawnością, do 

budynku i wszystkich jego pomieszczeń 
można wejść z psem asystującym i psem 

przewodnikiem

58 530 22 
20

+48 662 622 
587

58 536-79-
34

58 572 05 
74

zi.gops@choczewo.c
om.pl

możliwość wejścia z psem asystującym do 
budynku i wszystkich jego pomieszczeń, 

możliwość wejścia z psem przewodnikiem 
do budynku i wszystkich jego pomieszczen

58 738 67 
04

zespółinterdyscyplina
rny@gniewino.pl

brak barier,  brak podjazdu,brak  windy,brak 
poręcz, brak toalety z udogodnieniami dla 

osób z niepełnosprawnością, brak oznaczeń 
głosowych, napisy na żywo, oznaczenia w 
alfabecie brajla,możliwość wejścia z psem 

asystującym i psem przewodnikiem do 
budynku i wszystkich jego pomieszczeń,

586768582, 
513541366

zespol.interdyscyplin
arny@gminalinia.co

m.pl
https://

www.gminalinia.com.pl/

podjazd, poręcze, toaleta z udogodnieniami 
dla osób z niepełnosprawnością, parking dla 

osób z niepełnosprawnością, możliwość 
wejścia z psem asystującym i psem 

przewodnikiem do budynku i wszystkich 
jego pomieszczeń.

58 506 56 
46

zespolinterdyscyplina
rny@gopsluzino.pl

podjazd, winda, poręcze, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym do budynku i wszystkich 

jego pomieszczeń

058-6789-
210

zespol.interdyscyplin
arny@opsleczyce.pl

budynek z udogodnieniem dla osób z 
niepełnosprawnością



Reda zi@mopsreda.pl www.mopsreda.pl brak barier

Rumia

Szemud zi@cus.szemud.pl www.cus.szemud.pl

Wejherowo https://cus.wejherowo.pl/

Wejherowo www.gops-wejherowo.pl

58 678 58 
65

58 736 10 
93

zespol.interdyscyplin
arny@mops.rumia.pl

https://samorzad.gov.pl/
web/mops-rumia

możliwość wejścia z psem asystującym i 
psem przewodnikiem do budynku i 

wszystkich jego pomieszczeń

58 739-76-
10

brak barier, podjazd, winda, poręcze, 
toaleta z udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

058 677 79 
60

sekretariat@cus.wej
herowo.pl

brak barier, podjazd, winda, poręcze, 
toaleta z udogodnieniami dla osób z 

niepełnosprawnością, parking dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem asystującym i psem przewodnikiem 

do budynku i wszystkich jego pomieszczeń

58 677 64 
62

k.kontakt.ps@gops-
wejherowo.pl

winda, poręcze, toaleta dla osób z 
niepełnosprawnością, możliwość wejścia z 
psem przewodnikiem, wydzielone miejsca 

parkingowe dla osób z 
niepełnosprawnością, mobilna pętla 

indukcyjna, oznaczenia w alfabecie brajla
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Dostępność

brak dostępności

-

brak

-

informacji w tekście łatwym do czytania

brak

-

komunikacyjna
**

możliwość uruchomienia głosowego 
odczytania treści tekstu artykułu na 

stronie internetowej

informacje na stronie internetowej 
dostępne w tekście ETR

Dostosowanie treści na stronie  
internetowej: powiększenie rozmiaru 

czcionki, zwiększenie odstępów między 
literami (kerning), zwiększenie interlinii 

(odstępów między 
wierszami),zwiększenie marginesów lub 

odstępów między blokami tekstu, 
zwiększenie odstępów między 

akapitami, zmiana kontrastu strony (np. 
tryb ciemny, wysoki kontrast lub 

odwrócenie kolorów).

Przesyłanie wiadomości tekstowych, w 
tym z wykorzystaniem wiadomości 

SMS, MMS lub komunikatorów 
internetowych

dostępność tłumacza polskiego języka 
migowego na żywo



-

-

brak udogodnień

brak udogodnień

brak

brak

-

brak

dobra

brak

-

tak-brak barier, winda, poręcze, parking 
dla osób z niepełnosprawnością, toaleta 

z udogodnieniami dla osób z 
niepełnosprawnością

Przesyłanie
wiadomości

tekstowych, w tym
z wykorzystaniem
wiadomości SMS,

MMS lub
komunikatorów
internetowych

dostępność tłumacza polskiego języka 
migowego, tłumacz języka migowego



nie

-

brak

dobra

-

-

udostępnione jest stanowisko do 
obsługi osób ze szczególnymi 

potrzebami (wyposażone w pętlę 
indukcyjną dla osób niedosłyszących i 

zapewniające dostęp do usługi 
tłumacza polskiego języka migowego 
online) Ponadto zostały w budynku 
zamontowane panele informacyjne 

dostosowane do potrzeb osób 
niedowidzących i niewidzących.

brak dostępu do tłumacza języka 
migowego

Na potrzeby prowadzonych procedur 
Niebieskie Karty dostępność tłumaczy 

języka: migowego, ukraińskiego, 
angielskiego, rosyjskiego

dostępność tłumacza polskiego języka 
migowego (PJM) w formie napisy 

online, tłumacz języka migowy na żywo,

Przenośna pętla indukcyjna dla osób 
słabosłyszących



nie dotyczy

nie zapewnia

brak

Tłumacz on-line - języka migowego.

-

brak

pętla indukcyjna

-

możliwość dostępu do tłumacza 
polskiego języka migowego

dostępność tłumacza języka migowego 
(na wniosek),

usługa w formie online Tłumacz Migam 
https://tlumacz.migam.org/pl

tłumacz języka migowego na żywo po 
wcześniejszym uzgodnieniu wizyty w 

placówce, pętla indukcyjna do 
komunikacji z osobą głuchą, krótka 

charakterystyka działalności GOPS w 
Gardei na stronie internetowej poprzez 
tłumacza polskiego języka migowego 

(PJM) w formie filmiku z napisami

możliwość kontaktu osobistego, 
telefonicznego, e-mailowego, 

zapewnienie tłumacza języka migowego



język migowy on-line

-

-

-

nie

brak

brak barier

nie zapewnia

Istnieje możliwość skorzystania z 
bezpłatnych usług tłumacza migowego 

w godzinach pracy Centrum. Osoba 
niesłysząca, chcąca skorzystać z 

pomocy przy załatwianiu sprawy w 
Centrum Usług Społecznych w 
Cewicach, powinna zgłosić taką 
potrzebę na co najmniej trzy dni 
robocze (z wyłączeniem sytuacji 

nagłych) przed planowaną wizytą w 
Centrum. Strona internetowa w pełni 
zgodna z załącznikiem do ustawy o 

dostępności cyfrowej z dnia 4 kwietnia 
2019 r. o dostępności cyfrowej stron 
internetowych i aplikacji mobilnych 

podmiotów publicznych

dostępność tłumacza polskiego języka 
migowego- konieczność zgłoszenia 

potrzeby na 3 dni przed wizytą

- mobilna pętla indukcyjna wraz z 
systemem FM dla osób 

słabosłyszących,
- kontakt za pomocą poczty 

elektronicznej,
- komunikacja z wykorzystaniem 

wiadomości SMS i MMS



tak

-

brak

-

pętla indukcyjna

nie

-

-

-

-

-

dla osób bez barier komunikacyjnych

nie

możliwość skorzystania z tłumacza 
polskiego języka migowego (PJM) w 

formie online po wcześniejszym 
zgłoszeniu zapotrzebowania

Możliwość połączenia online z 
tłumaczem języka migowego za 

pośrednictwem strony internetowej 
Urzędu Gminy w Sztutowie.

dostępność tłumacza polskiego języka 
migowego



brak

-

pętla indukcyjna

videotłumacz

-

brak tłumacza języka migowego

pętla indukcyjna przenoś na

brak

brak dostępności do tłumacza polskiego 
języka migowego

nie mamy tłumaczy migowych ani 
żadnego sprzętu

- kontakt za pomocą poczty 
elektronicznej

- przesyłanie wiadomości tekstowych, w 
tym z wykorzystaniem wiadomości sms, 

mms
- komunikacja audioziwzualna

- przesyłanie faksów

w zależności od potrzeb organizowany 
jest tłumacz języka migowego na żywo

Brak informacji w alfabecie Braillea oraz 
wypukłych oznaczeń na drzwiach, brak 
tłumacza polskiego języka migowego 

(PJM)



nie zapewniam

nie zapewnia

brak

-

brak

-pętla indukcyjna

-

-

brak

brak

-

brak

brak dostępności tłumacza polskiego 
języka migowego



-

---

-

-

brak

przenośna pętla indukcyjna

autobusy gminne

brak

-

-

brak

kontakt telefoniczny, e-mailowy i 
listowny, udostepnianie części 

informacji w formie łatwym do czytania, 
możliwość wejścia z psem asystujacym,

brak tłumaczy językowych i  języka 
migowego,

Na stronie internetowej można 
korzystać ze standardowych skrótów 

klawiaturowych, podwyższony kontrast 
(czarne tło, żółte litery) możliwość 

powiększenia wielkości liter

dostępność tłumacza polskiego języka 
migowego w formie online w Gminnym 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Luzinie



brak barier

-

-

-

tłumacz polskiego języka migowego po 
wcześniejszym zgłoszeniu takiej 

potrzeby
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